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DEJEUNER
Salade du chef
Chipolatas
Lentilles
Céléri branche sauté
Plateau de fromages ou laitages
Corbeille de fruits

Taboulé rose aux betteraves
Escalope de volaille
marinade tandoori
Poélée d'haricots verts, champignons
Boulgour pilaf
Plateau de fromages ou laitages
Compote de pommes
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Potage aux légumes
Pates aux fruits de mer
Plateau de fromages ou laitages
Entremet a la pistache

Bouillon de légumes
aux vermicelles
Omelette a la ciboulette
Salade de Batavia
Plateau de fromages ou laitages
Yaourt aré6matisé

Carottes rapées aux raisins
Boudin noir
Pommes cuites
Purée de pommes de terre
Plateau de fromages ou laitages
Créme dessert vanille

Tzatziki aux radis
Réti de porc au jus
Choux de Bruxelles
Semoule
Plateau de fromages ou laitages

Salade de bananes, vanille

Potage de Iégumes
Gratin dauphinois
Salade de Batavia
Plateau de fromages ou laitages
Corbeille de fruits
Bouillon de volaille
aux vermicelles
Tartine moélleuse au camembert
Salade de Batavia
Plateau de fromages ou laitages

Gateau a la carotte

Salade d'endives, mais
Filet de colin d'Alaska
sauce normande
Epinards a la creme
Riz jaune
Plateau de fromages ou laitages
Cake fraises et amandes

Soupe a I'oignon
Jambon blanc
Poélée de légumes
Plateau de fromages ou laitages
Pommes rapées a la cannelle

Terrine de légumes, mayonnaise
Sauté de poulet
Sauce créme
Petits pois et jeunes carottes
Plateau de fromages ou laitages
Corbeille de fruits

Potage de Iégumes
Quiche gourmande
(oignons, jambon et fromage)
Plateau de fromages ou laitages
Mousse saveur créeme brilée

Paté de foie, cornichons

m

Sauté de porc
sauce forestiére
Pommes de terre vapeur
Courgettes sautées
Plateau de fromage ou laitages

Tarte du chef a la pomme

Potage aux légumes
Feuilleté au chévre
Salade de Batavia
Plateau de fromages ou laitages
Spécialité pommes/péches
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(a déposer en fin de semaine si vous le souhaitez,
dans la boite prévue en salle a manger )
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