
DÉJEUNER DINER

LUNDI 15 Salade de boulgour

aux légumes Potage aux légumes

Côte de porc sauce aigre douce Filet de merlu à l'oseille

Flageolets Poêlée de légumes

Salade de batavia Plateau de fromages ou laitages

Plateau de fromages ou laitages Marmelade pommes rhubarbe

Corbeille de fruits

MARDI 16 Chou blanc au cumin

Andouille rôtie à la crème Potage aux légumes verts

Purée de pommes de terre Soufflé au fromage

Choux de Bruxelles Salade de Batavia

Plateau de fromages ou laitages Plateau de fromages ou laitages

Pêches au sirop Entremet au chocolat

MERCREDI 17 Betteraves à la vinaigrette

Boulettes de bœuf sauce provençale Potage de légumes

Frites Endives au jambon

Salade de Batavia Plateau de fromages ou laitages

Plateau de fromages ou laitages Salade de fruits frais

Mousse saveur crème brûlée

JEUDI 18

Radis à la vinaigrette Potage de légumes

Chili sin carne (sans viande) Pâtes à la Carbonara de volaille

Plateau de fromages ou laitages Plateau de fromages ou laitages

Clafoutis aux griottes Compote

VENDREDI 19

Sledzie (hareng à la crème) Szczawiowa (soupe à l'oseille)

Bigos (choucroute polonaise) Omelette aux herbes

Plateau de fromages ou laitages Salade de Batavia

Kisiel (crème dessert myrtille) Plateau de fromages ou laitages

Pomme au four

SAMEDI 20 Poireaux vinaigrette

Sauté de poulet Potage de petits légumes

Pommes de terre rôties Quiche du printemps

Poêlée de navets Salade de Batavia

Plateau de fromages ou laitages Plateau de fromages ou laitages

Flan nappé au caramel Purée de pommes fraises

DIMANCHE 21 Surimi, mayonnaise

Sauté de veau Marengo Potage aux légumes

Pâtes (tortis) Galette bretonne

Haricots verts à l'ail Salade de Batavia

et au persil Plateau de fromages ou laitages

Plateau de fromage ou laitages Liégeois vanille

Eclair au chocolat
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