
  

 

Mardi 

 

12 

11h00 Atelier épluchage des légumes 

 

15h00 
 

Chants avec Yuna 

 

Mercredi 
 

13 
10h00 Sortie aux Halles 

15h00 Modelage des mains avec Nelly 

 

 

 

Jeudi 

 

 

 

14 

10H00 Animation au 3ème étage 

15h00 
Décoration du stand de noël 

avec Karine 

 

15H00 
 

Les rencontres du jeudi 

 

 

 

Vendredi 

 

 

 

15 

10H15 Musico-thérapie 

11H00 Marché de résidence 

15h00 Marché de Noël 

Week-end du 16 et 17 
décembre 

Lundi 18 14h30 Gym douce avec Siel bleu 

 

 

 

Mardi 

 

 

 

19 

11H00 Café Popotte au 1er étage 

11h00 Atelier épluchage des légumes 

 
13h30 

 
Autour d'un café... 

15h00 Loto Payant 

 

Mercredi 

 

20 
11H00 Café Popotte au 2ème étage 

15h00 
Goûter de noël 

avec la chorale de 
Toutlemonde 

 

Jeudi 
 

21 
11h00 Café Popotte au 3ème étage 

15h00 Les rencontres du jeudi 

 

 

 

 

Vendredi 

 

 

 

1 

10h15 Musico-thérapie 

 

11H00 
 

Marché de la Résidence 

15H00 Atelier cuisine avec Karine 

15H15 Messe 

Week-end du 2 et 3 Décembre 

Lundi 4 14h30 Gym douce avec Siel bleu 

 

 

Mardi 

 

 

5 

11h00 
Atelier épluchage 

des légumes 

13h30 Autour d'un café… 

15h00 Loto Gratuit 

 

Mercredi 

 

6 
11h00 Animation au 1er étage 

15h00 Médiation animale 

 

 

Jeudi 

 

 

7 

11h00 Remue-Méninges avec Elise  

14h00 Atelier socio-ésthétique 

15h00 
Atelier Mémoire 

avec Matthias 

 

 

 

Vendredi 

 

 

 

8 

10h15 Musico-thérapie 

11H00 Marché de la Résidence 

14H30 
Diffusion d'un 
film  en salle à 

Manger 

Week-end du 9 et 10 décembre 

 

Lundi 
 

11 
 

14h30 
 

Gym douce avec Siel bleu 

 



 

Vendredi 

 

22 

10h15 Musico-thérapie 

11H00 Marché de la Résidence 

14H30 Sortie au Marché de Noël de 
Cholet 

Week-end du 23 et 24 
décembre 

Lundi 25 Férié JOYEUX NOËL 

 

Mardi 
 

26 
11h00 Atelier épluchage des légumes 

 
15h00 

 
Atelier mémoire avec Matthias 

 

 

Mercredi 

 

 

27 

11h00 Animation au 1er étage 

 
12h00 

 
Repas des anniversaires 

15h00 Modelage des mains avec Nelly 

15h00 
Goûter avec les enfants 

du personnel 

 

Jeudi 
 

28 
11H00 Animation au 2ème étage 

15H00 Concours de belote 

 

Vendredi 
 

29 
11H00 Marché de la résidence 

15H00 Jeux de société 

Week-end du 30 et 31 décembre 
 

Les changements de programme sont possibles, et 
Vous seront communiqués 


