
DATES 

Atelier épluchage fruits 

et légumes  
14 h 30

Messe 15 h 15

Gymnastique 13 h 30

Esthéticienne 13 h 30

Animations diverses 11 h 00 Coiffeuse Béatrice 13 h 30

Pédicure                    9 h 30 Réflexologue 13 h 30

Esthéticienne 13 h 30

Atelier Canin 14 h 30

Mercredi

 06
Animations diverses 11 h 00 LOTO payant  15 h 00

Pédicure                        9 h 30 Pédicure                                 13 h 30 

Animation de quartier

salon club de la Gare 
11 h 00 Jeux de société 14 h 30

Musicologie avec Anne-

Laure
14 h 30

Atelier épluchage  

fruits et légumes
14 h 30

Gymnastique 13 h 30

Jeux de société                         15 h 00

Mardi

 12
Animations diverses 11 h 00

Conférence sur le 

Brésil avec Monsieur 

LEMOINE

15 h 00

Modelage des mains

par  Nelly     

Jeudi 

14

Vendredi

 01

Animation de quartier

salon club des 

Tisserands    

11 h 00

Mardi

 05

Esthéticienne 9 h 30

Animations diverses 11 h 00
Mercredi

 13

Vendredi

 08

Lundi

 11

     Animations Juillet 2022
    Activités 

Lundi

 04

Jeudi

 07

MATIN APRES - MIDI 

Animation de quartier

salon club de  La Radio
11 h 00

15 h 00

FÊTE NATIONALE



Atelier épluchage fruits 

et légumes
15 h 00

Animation de quartier

salon club de l'Océan
17 h 00

Gymnastique 13 h 30

Jeux de société 15 h 00

Coiffeuse Béatrice                

Réflexologie

Mercredi

 20
Animations diverses 11 h 00

M. Jacques Barbeau

chante Brel 
15 h 00

Atelier du Cheveu 13 h30 

Atelier Canin 14 h 30

Vendredi

 22
Animations diverses 11 h 00 Loto gratuit 15 h 00

Gymnastique 13 h 30 

Jeux de société 15 h 00

Animations diverses 11 h 00 Réflexologie

Esthéticienne 9 h 30 Esthéticienne 

Goûter d'anniversaire

Mai et Juin
16 h 00

Jeudi 

28
Animations diverses   11 h 00 Concours de belote 15 h 00

Vendredi

 29
Animations diverses 11 h 00

Atelier épluchage  

fruits 

et légumes       

15 h 00

Mardi 

26

Jeudi

 21

Jeux de société 15 h 00

Mercredi 

27
Animations diverses 11 h 00

Lundi 

25

Animations diverses 11 h 00

Lundi

 18

Mardi 

19

Vendredi

15

13 h 30

13 h 30

Animation  de quartier 

salon club de la Moine
11 h 00


