
Animations Bricolage 

de Noël
Du Mardi au Vendredi

 à 15h

Atelier Canin
Mardi 14 décembre 

15 h au salon Moine

Chantons ensemble 
Jeudi 09 décembre

15 h espace bistrot

Coiffeuse "Atelier du Cheveu"
Jeudi 02 décembre

Jeudi 16 décembre

Jeudi 30 décembre

Coiffeuse "Béatrice" Mardi 07 décembre

Lundi 20 décembre 

8ème concours de belote
Jeudi 23 décembre

à 14h30 

Cuisine de Muriel Mercredi 22 décembre

Esthéticienne Mme Hiou
Lundi 13 décembre - après midi

Mardi 14 décembre - journée

Fête de Noël

"Bourvil et Cie"
Mardi 21 décembre à 15 h 15

Gym douce avec Siel Bleu Tous les lundis

(en groupe)

Jeux de société Disponibles dans les placards 

de l'espace bistrot 

Loto 
Mercredi 1er décembre-payant 15 h

 Mardi 28 décembre-gratuit 15 h

Marché de Noël

de Tharreau
Mercredi 08 décembre 14 h-18 h

Messe
Vendredi 03 décembre 15h 15 

Vendredi 24 décembre 15h 15  

Musique avec Anne-Laure
Vendredi 03 décembre

Pédicure Mme Chevalier 
Jeudi 02 décembre - journée

Jeudi 09 novembre - matin

Repas de Noël Mercredi 15 décembre 12 h

Séances de 

réflexologie plantaire
Tous les mardis

Sortie en prévision
Mercredi 22 décembre

 selon le temps 14 h 30 

Styl' Mode collection hiver
Vendredi 10 décembre 

10 h 30 -13 h 30

Vélo-pédalier 
 Le Lundi avec Maéva 16h30

 Le Jeudi avec Mathilde ou Katia 15h
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Activités 


