
Animations diverses par étage 
Du mardi au vendredi

 11 h

n²

Atelier cuisine Mercredi 27 janvier

Coiffeuse "Atelier du Cheveu"
Jeudi 7 janvier  

Jeudi 28 janvier

Coiffeuse "Béatrice"
Mardi 05 janvier

Mardi 19 janvier 

Esthéticienne Mme Hiou
Lundi 18 janvier-journée

Mardi 19 janvier-matin

Gym douce avec Siel Bleu
Tous les lundis

sauf le 4 janvier

Jeux de société 
Tous les jours

15 h

  Musique avec Anne-Laure
Vendredi 8 janvier

Vendredi 22 janvier

Pédicure Mme Chevalier
Jeudi 7 janvier

Jeudi 14 janvier

Séances de réfléxologie plantaire Tous les mardis

Visite des familles

Une visite tous les 15 

jours sur rendez-vous 

dans une salle dédiée.

Résidence THARREAU - Animations de Janvier 2021 

Activités 
Sous réserves de modifications en raison de la crise sanitaire


