
Jour Date Activités

Pendant cette période, certains intervenants extérieurs  peuvent  entrer à la résidence. Les résidents sont 

confinés par étage. Les animations en interne continuent afin d'accompagner au mieux les résidents :

Sorties individuelles au jardin dès que la météo le permet,

Goûters servis en chambre chaque jour,

Service des repas dans les salons d'étages,

Loto par étage,

Gymnastique douce par étage,

Échange par petits groupes et par étage sur des animations de mémoire, tous les jours dans les salons 

d'étage.

Distribution de courriers, photos en provenance des familles, de dessins et de lettres en provenance du 

monde entier, réponses à ces courriers avec l'aide du personnel,

Distribution individuelle de magazines, de mots croisés, jeux individuels sur tablettes,

Mise en relation avec la famille via Skype, ou en face à face distant sur rendez-vous

dans deux salles dédiées.

Déambulation musicale du personnel 

au son de l'accordéon tous les vendredis après-midis,

Au Gîte : sorties dans le patio, jeux divers pour solliciter les mouvements tout en gardant ses distances.

Période

dé-

confinement

lié à la

crise 

sanitaire

Résidence THARREAU Cholet-Du côté des résidents : Animations et rendez-vous pendant la période de déconfinement


