
Jour Date Heure Activités

Lundi 2 14 h 30 Atelier mémoire, espace bistrot

 9 h 30 Aide aux courses des résidents

13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h Loto, espace bistrot

10 h 30  Atelier mandala, salle Lorraine

Journée Pédicure, Nathalie Chevalier, salon esthétique du rez-de-chaussée

15 h Échanges et revue de presse, à partir du journal "Vite Lu"

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 15 Célébration par le Père Antoine Meunier, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 9 9 h 15 Sortie aux Sables d'Olonne en car adapté (départ 9h30 et retour 19h)

Mardi 10 15 h Réunion pour les participants du Trophée Bleu, salle Lorraine

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h Promenade autour de la résidence, selon la météo

9 h - 12 h Pédicure, Nathalier Chevalier, salon esthétique du rez-de-chaussée

10 h 30 Atelier mandala, salle Lorraine

13 h 30 Coiffeuse, salon "l'Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée

15 h Échanges et revue de presse, à partir du journal "Vite Lu", salle Malleray

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 16 14 h 30 Gym douce, Albéric de SIEL BLEU, salon club RDC Moine
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Jour Date Heure Activités

11 h Atelier chiens d'éveil avec M. Pousset, espace Bistrot

13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

15 h Préparation du Trophée Bleu

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h Jeux de mémoire, jeux de mots, espace bistrot 

10 h 30 Atelier mandala, salle Lorraine

15 h Échanges et revue de presse, à partir du journal "Vite Lu", salle Malleray

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

13 h 30-16 h 30 Atelier bien-être, rez de chaussée salon esthétique

14 h 30 Gym douce, Albéric de SIEL BLEU, salon club RDC Moine

Journée Atelier bien-être, rez de chaussée salon esthétique

15 h Modelage des mains, espace bistrot

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

12 h Repas d'anniversaire

10 h 30 Styl'Mode présente sa collection complète de vêtements et chaussures confort

15 h Chanteur Québécois, M. Gravel, espace bistrot

10 h 30 Atelier mandala, salle Lorraine

13 h 30 Coiffeuse, salon "l'Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée

15 h Conseil de vie sociale, salle Lyautey

15 h Échanges et revue de presse, à partir du journal "Vite Lu", salle Malleray

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h Pot d'accueil des nouveaux résidents entrés en Juillet et Août 2019

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 30 14 h 30 Gym douce, Albéric de SIEL BLEU, salon club RDC Moine

Mardi

Les samedis et les dimanches, les animations sont à la demande à l'espace bistrot 
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