
Jour Date Heure Activités

Mardi 1er

10 h 30 Atelier Lecture, salle Malleray

15 h Loto, espace Bistrot

9 h 30 Pédicure, Nathalie Chevalier, salon esthétique du rez-de-chaussée

10 h 30 Atelier Peinture, salle Lorraine

15 h Modelage des mains, espace Bistrot

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 15 Célébration, par le Père Antoine, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Dimanche 6

Lundi 7 14 h 30 Gym douce, Albéric de SIEL BLEU, salon club RDC Moine

10 h - 11 h Rencontre avec les enfants confiés aux assistantes maternelles, espace Bistrot

13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

15 h Jeux de mémoire, espace Bistrot

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

 15 h Chants chrétiens "Chœur à cœur", espace bistrot, suivi d'une galette au goûter

9 h 30 - 12 h Pédicure, Nathalie Chevalier, salon esthétique du rez-de-chaussée

10 h 30 Atelier peinture, salle Lorraine

15 h Jeux avec les tablettes, salle Lorraine

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 14 14 h 30 Gym douce, Albéric de SIEL BLEU, salon club RDC Moine

 9 h 30 Aide aux courses des résidents

11 h Vœux de la Municipalité, à l'espace Bistrot

15 h Jeu de société sur le Maine et Loire, à l'espace Bistrot

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h 15 Diaporama sur le Trophée Bleu 2018 présenté par les élèves de Jeanne Delanoue

Mardi 15

Mercredi 16

Vendredi 11

4
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Vendredi

Mercredi

Épiphanie

Férié : Nouvel an

Mardi 8

Jeudi 10

9

2

Jeudi 3

Mercredi 



Jour Date Heure Activités

10 h 30 Atelier Peinture, salle Lorraine

13 h 30 Coiffeuse, salon "l'Atelier du cheveu"

15 h Sortie à La Séguinière pour voir la crèche de Noël

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 21 14 h 30 Gym douce, Albéric de SIEL BLEU, salon club RDC Moine

11 h Atelier chiens d'éveil avec M. Pousset, espace Bistrot

13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

15 h Jeux de mimes, espace Bistrot

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h Projection d'un film , salle Malleray

10 h 30 Atelier peinture, salle Lorraine

15 h Jeux avec les tablettes, salle Lorraine

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h Pot d'accueil des nouveaux résidents entrés en novembre et décembre 2018

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Dimanche 27 13 h 15 Spectacle "Tubes d'un jour, Tubes toujours" à la Meilleraie",  vœux de M. le Maire

13 h 30-16 h 30 Atelier bien-être, rez de chaussée salon esthétique

14 h 30 Gym douce, Albéric de SIEL BLEU, salon club RDC Moine

Journée Atelier bien-être, rez de chaussée salon esthétique

15 h Modelage des mains, espace Bistrot

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

12 h Repas d'anniversaires

15 h Bricolage pour la St Valentin

10 h 30 Atelier peinture, salle Lorraine

13 h 30 Coiffeuse, salon "l'Atelier du cheveu"

15 h Atelier dictée

Mardi 29

Mardi 22

Jeudi 31

Mercredi 30

Mercredi 23

Vendredi 18

Jeudi 17
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Vendredi 25

Jeudi 24

Lundi 28


