
Jour Date Heure Activités

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 15 Célébration par l'abbé Gautreau, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, salle Leclerc

Journée Pédicure, Charlotte Jaillard, salon esthétique 

15 h Jeux de l'Oie et massage par les élèves de Mme Humeau du lycée Jeanne Delanoue

Mercredi 6 10 h Intergénération à l'étang des Noues

Journée Coiffeuse "Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée

15 h Belote dans les salons d'étages

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 11 14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, salle Leclerc

 13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

15 h Atelier mémoire, salle Lorraine

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h Loto, espace Bistrot

10 h Aide aux résidents pour les petites courses

15 h Rencontre avec les résidents du Bosquet au sujet du Trophée Bleu, salle Malleray 
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Jour Date Heure Activités

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 18 14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, salle Leclerc

Mardi 19 15 h Jeux de société "TADIKWA" et crêpes par les élèves de Mme Chouteau de J Delanoue

Mercredi 20 15 h Atelier floral,salle Lorraine (maximum 8 personnes) 

Journée Coiffeuse "Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée

14 h Sortie au Parc de Moine

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

13 h 30-16 h 30 Atelier bien-être, rez de chaussée salon esthétique

14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, salle Leclerc

11 h Chien d'éveil, salon d'accueil

13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

15 h Commission restauration, salle Lyautey

Journée Atelier bien-être, rez de chaussée salon esthétique

12 h Repas d'anniversaires

15 h Atelier Mîmes

Jeudi 28 15 h Jeux extérieurs selon le temps

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray
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