
Jour Date Heure Activités

Lundi 2 14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

14 h "Danse avec les fauteuils " sortie à la Goubaudière 

15 h Modelage des mains, espace bistrot

10 h Enquête de satisfaction avec entretien individuel de 15 minutes (voir courrier)

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

14 h Sortie à la résidence du Bosquet, mise en commun sur l'exposition du Trophée Bleu

10 h Enquête de satisfaction avec entretien individuel de 15 minutes (voir courrier)

15 h Belote dans les salons d'étages

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure

15 h 15 Célébration par l'Abbé Gautreau, communion possible, salle du restaurant 

Samedi 7 14 h 45
Assemblée résidents familles pour le renouvellement du Conseil de Vie Sociale, 

salle du restaurant        

Lundi 9 14 h 30 Gym douce, avec Céric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

10 h - 11 h Rencontre avec les enfants confiés aux assistantes maternelles (puzzle)

12 h 30 - 18 h Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

15 h Loto, espace bistrot

10 h
Installation d'une machine à pas "Ezy Gain", espace boutique, pour participer à

l'opération inter-établissements Humanis "Marcher pour les maladies orphelines"

10 h - 18 h Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h 30 Diaporama par Mme Grimal sur les" nuisances sonores" puis discussion au bistrot

9 h Coiffeuse "Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée

10 h- 18 h Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

Journée Challenge "sportif adapté" Tharreau "Ezy Gain", espace boutique

15 h Belote dans les salons d'étages

11 h 30 - 15 h Inauguration de la Résidence Tharreau (Plus de détails à venir)

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 16 14 h 45 Spectacle de magie et chansons avec "Les Frankinis", au bistrot

13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

Mercredi 11

Résidence THARREAU Cholet - Du côté des résidents : Animations et rendez-vous de Octobre 2017

Mardi 3

Mercredi 4

Jeudi 5

Vendredi 6

Mardi 10

Jeudi 12

Vendredi 13

Mardi 17



Jour Date Heure Activités

Résidence THARREAU Cholet - Du côté des résidents : Animations et rendez-vous de Octobre 2017

10 h - 12 h Abi Domi Syl' vêtements prêt-à-porter, collection automne -hiver, espace boutique

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

15 h Jeux de société, au bistrot

Jeudi 19 Journée 20ème Trophée Bleu des Mauges à la Meilleraie

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure 

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

11 h - 12 h Atelier Canin, avec M. Pousset de "Chiens d'Éveil d'Anjou"

14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

10 h 30 Aide aux courses avec Régine

Journée Atelier bien-être, rez-de-chaussée salon esthétique

14 h 30 - 15 h30 Atelier Canin, avec M. Pousset

10 h 30 Atelier lecture, salle Malleray

12 h Repas anniversaires

15 h Jeux de mémoire, salle Lorraine

9 h 30 Coiffeuse "Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée

15 h Bricolage d'automne, salle Lorraine

15 h Belote dans les salons d'étages

10 h - 12 h Permanence boutique, à côté du salon de coiffure 

15 h Pot d'accueil pour les nouveaux résidents entrés en Septembre

15 h 30 Célébration, communion possible, salle du restaurant

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Samedi 28 Journée Porte ouverte de la Résidence Tharreau (plus de détails à venir)

Dimanche 29

11 h - 12 h Atelier Canin, avec M. Pousset de "Chiens d'Éveil d'Anjou"

14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

13 h 30 "Coiffeuse Béatrice", salon du rez-de-chaussée

15 h Modelage des mains, bistrot
Mardi 31

Lundi 23

Mercredi 18

Vendredi 20

Passage à l'heure d'hiver - on recule sa montre d'une heure !

Lundi 30

Mardi 24

Jeudi 26

Vendredi 27

Mercredi 25


