
Jour Date Heure Activités

Lundi 3 14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

13 h 30 Coiffeuse, salon "Artisan coiffeur", rez-de-chaussée

15 h Commission restauration, salle Lorraine ou Lyautey

15 h Bricolage de Pâques, salle Malleray ou Lorraine

10 h 30 Atelier lecture avec Bruno Bernard

13 h Rencontre avec 9 élèves de J. Delanoue pour étudier un projet en commun

15 h Loto externe, espace bistrot

Jeudi 6 13 h 30 Rétrospective sur grand écran du Carnaval de Cholet, spectacle : 

10 h  Rencontre avec les enfants confiés à des assistantes maternelles (0 à 6 ans)

15 h 15 Célébration par l'Abbé Gautreau, communion possible, à l'annexe du gîte

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Lundi 10 14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

14 H 45 Conseil de la Vie Sociale

15 h Bricolage de Pâques, salle Lorraine

Mercredi 12 15 h Massage des mains, espace  Bistrot

9 h 30 Coiffeuse "Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée

15 h Belote dans les salons d'étages

15 h Atelier mime, salle Lorraine

10 h - 12 h Ouverture de la boutique, espace boutique à côté du salon de coiffure

15 h 30 Célébration, communion possible, à l'annexe du gîte

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Dimanche 16

Lundi 17

Mardi 11

Mercredi

Vendredi

Jeudi 13
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Pâques

Mardi 4

Férié

5

Vendredi 7



Mardi 18 15 h Commission animation, salle Lorraine 

Mercredi 19 15 h 15 Chorale "Si on Chantait" St Pierre des Echaubrognes 

15 h Belote dans les salons d'étages

15 h Jeux d'adresse, salle Lorraine

10 h - 12 h Permanence boutique, espace boutique 

15 h 30 Célébration, communion possible, à l'annexe du gîte 

16 h 30 Atelier chant, salle Malleray

Dimanche 23

14 h - 18 h Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

16 h 30 Atelier Canin, dans les étages

10 h 30 Aide aux courses avec Nadine

13h30/18h30 Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

Journée Atelier bien-être, rez-de-chaussée salon esthétique

14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, à l'annexe du gîte

10h30/18h30 Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

10 h 30 Atelier lecture avec Bruno Bernard

12 h Repas d'anniversaires

15 h Atelier mémoire, salle Lorraine

10 h - 17 h Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

Journée Coiffeuse "Atelier du cheveu", au salon du rez-de-chaussée

15 h Belote dans les salons d'étages

9 h - 16  h Massage ayurvédique avec Nathalène (massothérapeute)

10 h - 12 h Permanence boutique, espace boutique 

15 h Pot d'accueil des nouveaux résidents entrés en mars 2017, salle Lyautey

15 h 30 Célébration, communion possible, à l'annexe du gîte

25

Mercredi 26

Jeudi 27

Vendredi 28

20

Lundi 24

Mardi

1er tour des élections présidentielles
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Jeudi 

Vendredi 21


