Résidence THARREAU Cholet

Animations et rendez-vous de Mars 2017

Jour Date| Heure Activités
Mercredi 1 10 H 30 |Atelier lecture avec Bruno Bernard
15 h 00 |Loto interne, au salon bistrot
9 h Coiffeuse "Atelier du Cheveu", au salon du rez-de-chaussée
: 9 h 30 |Pédicure, Nathalie Chevalier, au salon esthétique du rez-de-chaussée
Jeudi 2 . . A S
15 h Atelier bricolage pour la féte des grands-meres
15 h Belote dans les salons d'étages
Vendredi 3 15 h 15 |Célébration par I'Abbé Gautreau, communion possible, a I'annexe du gite
Lundi 6 14 h Sortie au théatre de la Séqguiniere, spectacle intitulé " Ah que d'histoires !..."
14 h 30 |Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, a I'annexe du gite
13 h 30 |Coiffeuse, salon "Artisan coiffeur", rez-de-chaussée
Mardi 7 15 h Atelier mémoire, salle Lorraine
15 h Atelier canin, salon du 3éme puis au gite
Mercredi 8 10 H 30 |Atelier lecture avec Bruno Bernard
15 h Atelier bricolage, salle Lorraine
: 9 h 30 |Pédicure, Mme Nathalie Chevalier, salon esthétique du rez-de-chaussée
Jeudi 9 =
15 h Belote dans les salons d'etages
Vendredi | 10 15 h 30 |Célébration, communion possible, a I'annexe du gite
16 h 30 |Atelier chant, salle Malleray
Lundi 13| 14 h 30 |Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, a l'annexe du gite
Mardi 14 15 h Atelier peinture, salle Lorraine
Mercredi 15 10 h 30 AteJier Iect,ure avec Bruno Bernard ‘
16 h Gouter spécial USA (pop corn, coca, beurre de cacahuetes.....)
9 h 30 |Coiffeuse "Atelier du cheveu", salon du rez-de-chaussée
Jeudi 16 15 h Belote dans les salons d'étages
15 h Atelier mime, salle Lorraine
Vendredi | 17 1553 E 28 Célébration, communion possible, a I'annexe du gite

Atelier chant, salle Malleray
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Lundi 20 14 h 30 |Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, a I'annexe du gite
16 h 30 |Atelier chien d'éveil avec M. Pousset, salon du 3eme étage et a I'espace bistrot
10 h 30 |Aide aux courses avec Nadine ‘ i
Mardi 51 12 h  |Apéritif pour féter le printemps ! { I )
13 h 30 |Coiffeuse, salon "Artisan coiffeur"”, rez-de-chaussée ? | ( Tl
9 h 30 |Pédicure, Mme Charlotte Jaillard, salon esthétique du rez-de-chaussee
Mercredi 22 10 h 30 |Atelier lecture avec Bruno Berna,rd
15 h Modelage des mains, salon esthetique
. 15 h Belote dans les salons d'étages
Jeudi 23 : Y ,
15 h Atelier Mémoire, salle Lorraine
9 h - 16 h |Massage ayurvédigue avec Nathalene (massothérapeute)
Vendredi | 24| 15 h 30 |Célébration, communion possible, a I'annexe du gite
16 h 30 |Atelier chant, salle Malleray
Dimanche | 26 |Passage a I'heure d'été : on avance d'une heure tout ce qui donne I'heure
Lundi 27 | 14 h 30 |Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU, a I'annexe du gite
Mardi 78 Journée |Atelier bien—étrc,a, rez—de—chaussée‘salon esthétic,|ue
13 h 30 [Massage ayurvédique avec Nathalene (massothérapeute)
10 h 30 |Atelier lecture avec Bruno Bernard
Mercredi 29 12 h Repas d'annivefsaires : ,
10 h 30 |[Massage ayurvédique avec Nathalene (massotherapeute)
14 h 30 |Exposition sur le carnaval de Cholet a I'h6tel de ville
. 10 h Massage ayurvédique avec Nathaléne (massothérapeute)
Jeudi 30 ; . . z
Journee |Coiffeuse "Atelier du cheveu", au salon du rez-de-chaussée
9 h Massage ayurvédique avec Nathaléne (massothérapeute)
Vendredi | 31 15 h Pot d'accueil des nouveaux résidents entrés en février 2017, salle Lyautay
15 h 30 |Célébration, communion possible, a I'annexe du gite




