
Jour Date Heure Activités

Dimanche 1er Férié Nouvel an

Lundi 2 15 h Gym douce avec Maud en salle à manger

Mercredi 4 16 h Loto interne en salle à manger

journée Pédicure, Nathalie Chevalier, au salon du 1er étage

15 h Projection du reportage vidéo sur le nouveau site, 19 avenue du Maréchal Leclerc

9 h Coiffeuse "Atelier du cheveu" au salon de coiffure

15 h 15 Célébration par l'abbé Grimault, communion possible, quête

16 h Epiphanie, dégustons la galette des rois, en salle à manger !

Lundi 9 matinée Transfert des résidents dans le nouvel établissement. Enfin nous y sommes !

Mardi 10 Après-midi Coiffeuse "Artisans coiffeurs" au salon du rez-de-chaussée

Mercredi 11 15 h Visite guidée des lieux de gym douce en petits groupes avec Cédric 

9 h 30 à 11 h Pédicure, Nathalie Chevalier, au salon esthétique du rez-de-chaussée

14 h 30 Visite guidée des lieux de vie de la résidence par petits groupes

Vendredi 13 16 h Vœux de M. le Maire, en salle à manger 

Lundi 16 14 h 30 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU en salle d'activité (salle Lorraine à côté de l'accueil)

Mardi 17 14 h 30 Visite guidée des lieux de vie de la résidence par petits groupes

10 h 30 Atelier lecture avec M. Bernard, en salle d'activité (salle Lorraine à côté de l'accueil)

14 h30 Test jeu d'orientation (5 résidents) en salle Malleray (à côté du bureau animateur)

9 h Coiffeuse "Atelier du Cheveu", au salon du rez-de-chaussée

15 h Chants et partage avec Marie-Françoise et Marité en salle à manger (variété et chants de Noël)
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15 h 30 Célébration, communion possible en salle à manger

16 h 30 Atelier chant en salle Malleray (à côté du bureau animateur)

Lundi 23 14 h 45 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU en salle d'activité (salle Lorraine à côté de l'accueil)

10 h 30 Aide aux courses, en Kangoo, avec Nadine

13 h 30 "Artisans coiffeurs" au salon de coiffure du rez-de-chaussée

10 h 30 Atelier lecture avec M. Bernard, en salle d'activité (salle Lorraine à côté de l'accueil)

10 h 30 Test jeu d'orientation (5 résidents) en salle Malleray (à côté du bureau animateur)

12 h Repas d'anniversaire en salle à manger

15 h 15 Diaporama du Trophée Bleu, par les élèves de J. Delanoue à l’espace bistrot (restaurant)

Jeudi 26 14 h30 Jeu de belote en salle Malleray (à côté du bureau animateur)

15 h 30 Célébration, communion possible en salle à manger

16 h 30 Atelier chant en salle Malleray (à côté du bureau animateur)

Lundi 30 14 h 45 Gym douce, avec Cédric de SIEL BLEU en salle d'activité (salle Lorraine à côté de l'accueil)

Mardi 31 Journée Atelier bien-être, en salle d'esthétique au rez-de-chaussée

Vendredi 27

Mercredi 25

Mardi 24
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